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RAZIONALE
Green Oncology: un nuovo paradigma per l'Oncologia Medica

Per molti anni la medicina ha seguito il modello biomedico 
basato sul pensiero lineare e una relazione medico-paziente 
orientata alla malattia. Oggi questo approccio deve essere 
sostituito dal modello biopsicosociale basato sulla teoria della 
complessità e una relazione tra il team medico e il paziente 
orientata alla persona. Anzi, il nuovo modello appare oggi non 
più adeguato e appropriato, e la situazione odierna ci costringe 
urgentemente a sviluppare un modello ecologico all’interno del 
quale l’équipe medica si fa carico non soltanto della malattia 
dell’individuo ma anche della salute della intera  popolazione, 
perché tutti noi siamo parte della biosfera. Negli ultimi anni i 
costi economici sempre crescenti delle terapie contro il cancro 
hanno comportato seri problemi di sostenibilità economica e 
l’Oncologia Medica è oggi sicuramente la specialità medica che 
ha i maggiori problemi economici. Come tutta la popolazione del 
nostro pianeta, oggi tutti noi dobbiamo metterci in condizione di 
affrontare questo problema cercando di risparmiare le risorse e 
ridurre in tal modo la nostra cosiddetta “impronta ecologica”, 
misurata con la produzione di CO2. Anche gli oncologi medici 
devono cercare di ridurre l’impronta ecologica collegata alla loro 
professione diminuendo il consumo di risorse economiche  
cercando di contenere il più possibile il danno arrecato all’ambi-
ente. Questo nuovo paradigma è portato avanti dal gruppo 
“Green Oncology” del Collegio Italiano dei Primari di Oncologia 
Medica Ospedalieri (CIPOMO). Questo gruppo di lavoro ha 
elaborato un “Manifesto” di 11 punti, che è un Position Paper, 
una proposta (in accordo con le Linee Guida internazionali) a 
tutti gli oncologi italiani allo scopo, ovviamente a parità di 
risultati terapeutici, per una più appropriata gestione della 
assistenza medica e l’impiego attento delle risorse con la finalità 
di proteggere l’ambiente e l’ecosfera nel quotidiano esercizio 
delle loro attività professionali (vedi www.cipomo.it). La odierna 
crisi del welfare ci costringe a urgenti scelte di appropriatezza e 
di riduzione degli sprechi di risorse. Abbiamo tutti oggi bisogno 
di adottare un nuovo paradigma, dove le “Medical Humanities” 
possano giocare lo stesso ruolo dell’alta tecnologia medica e 
dove venga riconosciuto che se l’oncologo medico è l’esperto 
della malattia neoplastica, il paziente è “l’esperto” della sua 
propria “vita”. Dobbiamo essere consapevoli che “Una nuova 
medicina è possibile”: in questa nuova medicina al centro è il 
paziente, ma ancora più importante è la relazione medico-pa-
ziente, cercando di evitare ogni rischio di sovra diagnosi e sovra 
trattamento. Ci sembra a questo punto che la parola chiave della 
futura Oncologia Medica sia “Resilienza”. In sintesi la Green 
Oncology è il nuovo paradigma che può regalare a tutti noi non 
soltanto la sostenibilità economica ma anche la sostenibilità 
ambientale.  
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PROGRAMMA
8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Gestire la complessità
Giovanni Ucci

 Presentazione di Cristiano Alicino

Un nuovo paradigma in Oncologia
Moderatori:

Valerio Gennaro, Marco Fallabrini

9.30 Cosa è Green Oncology
Sergio Bretti

9.50 Etica della responsabilità
Salvatore Palazzo 

10.10 Appropriatezza e Choosing Wisely
Sandra Vernero 

10.30 Sovra diagnosi e sovra trattamento
Giulia Cusmano 

10.50 Coffee Break

Una organizzazione finalizzata
alla sostenibilità

Moderatori: Giovanni Ucci e Antonella Lavagetto

11.00 ”Breast Unit”: ma il  team multidisciplinare 
serve davvero?
Lucia del Mastro

11.20 ”Cure simultanee”: l’integrazione precoce tra 
oncologo medico e palliativista
Massimo Luzzani 

RELATORI E MODERATORI AFFILIAZIONI

ALICINO CRISTIANO – Medico chirurgo, consigliere 
dell’Ordine provinciale dei Medici chirurghi e degli Odonto-
iatri di Genova
BERETTA GIORDANO – Presidente eletto AIOM
BERTETTO OSCAR – Direttore del Dipartimento Intera-
ziendale Rete oncologica Piemonte Valle d’Aosta
BOTTACCIOLI FRANCESCO – Presidente onorario SIPNEI
BRETTI SERGIO – Già Direttore Oncologia, ASL TO 4 Ivrea – TO
CLERICO MARIO – Presidente CIPOMO
CUSMANO GIULIA – Medico di Medicina Generale in 
formazione, membro del consiglio direttivo del Movimento 
Giotto
DEL MASTRO LUCIA – Professoressa, coordinatore Centro 
di senologia Ospedale San Martino, Università di Genova 
FALLABRINI MARCO – Specialista in medicina interna, 
ematologia, endocrinologia, componente della Commissio-
ne Promozione della Salute e Ambiente dell’Ordine Provin-
ciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova
GENNARO VALERIO – Specialista in oncologia, igiene e 
medicina preventiva, componente della Commissione 
Promozione della Salute e Ambiente dell’Ordine Provinciale 
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova
LAVAGETTO ANTONELLA – Specialista in pediatria, 
pediatra di famiglia ASL3 Genovese
LUZZANI MASSIMO – Responsabile SSD Cure palliative 
E.O. Ospedali Galliera Genova
MARENSI LORENZO – Ex Direttore del Dipartimento di 
prevenzione della ASL3 Genovese
MENCOBONI MANLIO – Dirigente Medico I Livello, 
responsabile SS Oncologia medica, Ospedale Villa Scassi 
Genova
PALAZZO SALVATORE – Docente di Complexity Manage-
ment in Healthcare-Master DAOSAN-Università di Salerno
PRONZATO PAOLO – Direttore U.O.C. Oncologia Medica 2 
IRCCS Policlinico San Martino di Genova
REPETTO LAZZARO – Direttore della SC Oncologia ASL1 
Sistema Sanitario Regione Liguria, Ospedale Sanremo 
ROMIZI ROBERTO – Presidente ISDE Italia
UCCI GIOVANNI – Direttore generale IRCCS San Marti-
no-IST
VAGGE ROSANNA – Specialista in nefrologia medica, 
componente della Commissione Promozione della Salute e 
Ambiente dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Genova
VERNERO SANDRA –  Medico Anestesista - Rianimatore.
Cofondatore e segretario generale di Slow Medicine, Coor-
dinatore progetto "Fare di più non significa fare meglio”

Conoscere per agire
Moderatori:  Lazzaro Repetto, Rosanna Vagge

11.40 Le Reti oncologiche: Luci ed ombre
Paolo Pronzato 

12.00 Non solo Chemioterapia
Manlio Mencoboni

12.20 Il conflitto di interesse
Mario Clerico

12.40 Discussione

13.30 Light lunch

14.30 Tavola Rotonda (a domanda risponde)

Un progetto per il futuro:
la concretezza dell’utopia

Moderatori: Sandra Vernero, Oscar Bertetto

Partecipano:

Giordano Beretta, Presidente eletto AIOM

Mario Clerico Presidente CIPOMO

Roberto Romizi  Presidente ISDE Italia

Francesco Bottaccioli Presidente onorario SIPNEI

15.45 Conclusioni della giornata
Lorenzo Marensi

16.30 Consegna questionario ECM


